Folkesundhed Kgbenhavn
Folkesundhedschef Kirsten Lee
Sjeellandsgade 40
2200 Kgbenhavn N.
13. november 2006

Kaere Kirsten Lee,

Pa grundlag af lebende draftelser med Folkesundhed Kgbenhavn om idraetscontainere, har styregruppen pa sit
mgde den 8. november 2006 tiltradt et opleeg til etablering af en idraetscontainer i Filipsparken.

Oplaegget er blevet til efter konstruktive drgftelser, som sundhedskonsulent Annette Grgnkaer fra Bgrn- og Unge-
programmet, der repraesenterer Sundhedsforvaltningen i styregruppen, har bidraget til.

Jeg er glad for at kunne meddele, at styregruppen tiltradte oplaegget, der ogsa har mgdt velvillighed i Omrade-
fornyelsens Bgrn- og Ungeforum og hos den bemandede legeplads i Filipsparken. Legepladsen har veeret luk-
ningstruet i forbindelse med et forslag om at spare 2,4 mill. DKK p& de bemandede legepladser. Bgrn- og Unge-
udvalget skal den 15. november 2006 behandle forslag om lukning af fire legepladser. Den bemandede legeplads
i Filipsparken er ikke blandt de fire legepladser der foreslds lukket. Der kan sdledes etableres er gensidigt givende
samarbejde mellem legepladsens personale og en deltids containerkoordinator.

Styregruppen har ved behandlingen af opleegget, besluttet at udvide den gkonomiske ramme i forhold til det der
oprindeligt var afsat i kvarterplanen. Det afspejler et stort gnske om at gennemfgre forslaget.

Jeg haber at Folkesundhed Kgbenhavn formelt kan afklare sin medvirken i Igbet af kort tid, sdledes at
implementeringen kan iveerksaettes i et teet samarbejde. Det ser Omradefornyelsen frem til.

Safremt der matte veere yderligere spgrgsmal, kan projektleder Kim Rassell treeffes pa 3286-0780 eller
kim@oresundsvej.dk.

Med venlig hilsen

Frank Johansson
Formand for styregruppen

Bilag : Indstilling til styregruppen

Cc: Programleder Niels Henrik Nielsen, Sundhedskonsulent Annette Grgnkaer



BILAG
25. oktober 2006

Bilag 4
Styregruppemgdet den 8. november 2006

Etablering af Idreetscontainer i Filipsparken

Kvarterplanen for Omradefornyelsen i @resundsvejkvarteret indeholder et forslag om etablering af en
idraetscontainer (s. 24-25) med en tilknyttet idreetskonsulent. Projektet har Igbende veeret drgftet med
Folkesundhed Kgbenhavn, der hidtil har initieret opstillingen af idreetscontainere.

Malet med opstillingen af en idreetscontainer anfgres i kvarterplanen: “En idraetscontainer vil skabe bedre
muligheder for fysisk udfoldelse i kvarteret og er iseer til gavn for ressourcesvage bgrn, idet den kan understatte
og udvide deres netveerk, give dem interesse for idreet og motion og forebygge, at de bruger deres fritid pa
mindre hensigtsmaessige aktiviteter”.

Folkesundhed Kgbenhavn har i efteraret 2005 gennemfart en erfaringsopsamling pa de eksisterende
idreetscontainere. Erfaringerne baserer sig pa containere opstillet ved:

Idreetscontainer ved Frederikssundsvej Skole (Nord-Vest)
Idreetscontainer ved Baunehgjhallen (Kgs. Enghave)
Idreetscontaineren ved Bghmensgade (Holmbladsgade)
Idreetscontaineren ved De Rgde Baner (Vesterbro)

Evalueringen viser, at medlemskab af idreetscontaineren er med til at giver brugerne ejerskab og medansvar.
Medlemskabet mé ikke udelukke nogen fra de daglige aktiviteter, men kan gares til en betingelse for deltagelse i
ture, turneringsdeltagelse m.v. Det tager tid at opbygge den tillid og respekt som ggr at bgrnene kommer. Man
skal vaere opmeaerksom pa aktiviteter for bade drenge og piger. Det er ngdvendigt at veere opsggende i omradet.
Der er nogen forskel pa dbningstiderne. Klokken 16-20, klokken 14-18 og klokken 14-17. En enkelt har
lgrdagsdbent. Placeringen vigtig. Der skal vaere adgang til toilet og vand.

Idreetscontainer i Jresundsvejkvarteret
I det fglgende beskrives Omradefornyelsen og Folkesundhed Kgbenhavns forslag til opstilling af en container i
@resundsvejkvarteret.

Containerens placering

Omradefornyelsen og Folkesundhed Kgbenhavn foreslar, at containeren opstilles i tilknytning til den bemandede
legeplads i Filipsparken. En placering pa friarealerne omkring Sundbygster Hallen teet pa Sundbygster Skole og
institutionen "Spor 2" har vaeret overvejet. Folkesundhed Kgbenhavn har peget pa darlige erfaringer med
placering af containerne teet pa egentlige idreetsanleeg. En placering i Rgdegardsparken, hvor der som led i
projektet er forberedt plads til opstilling af en container, er ogsa vurderet. Placeringen i tilknytning til den
bemandede legeplads i Filipsparken er foretrukket, fordi det giver en bedre daekning af kvarteret fordi bgrn og
unge i den nordlige del af kvarteret allerede i dag bruger "Buret” i Bshmensgade ved Sgnderbro Skole.

Containerens udseende

Far opstilling males containeren og udstyres med henholdsvis Omradefornyelsen og Folkesundhed Kgbenhavns
logo. Omradefornyelsen foreslar at containeren males af professionelle for at sikre bedst mulig holdbarhed og
beskyttelse mod rust.

Med initiativet "Deregulering af byens rum” som styregruppen behandlede den 17. august 2006 gives der
yderligere muligheder for sponsoreksponering pa offentlige steder. Styregruppen har stgttet denne udvidelse.
Mulighederne for, gennem sponsoreksponering pa containeren, at tilvejebringe yderligere gkonomi til aktiviteter
undersgges og kan i givet fald udnyttes.
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Containerens indhold

Containeren er en traditionel “skibscontainer” der indeholder idreetsudstyr, som bgrn og unge frit kan lane.
Gennem samarbejde med daginstitutioner og skoler kan udstyret nyttiggares uden for containerens abningstid. |
Bilag 1 er vist et eksempel pa udstyr der er indkgbt til andre containere.

Det konkrete indhold vil blive fastlagt i samarbejde mellem Omradefornyelsen, Folkesundhed Kgbenhavn, den
bemandede legeplads, de neerliggende institutioner og s& vidt muligt idreetscontainerkoordinatoren.

Containerens bemanding

Til at foresta containerens drift, anszettes en idraetscontainerkoordinator 26 timer ugentligt. Til statte for
koordinatoren anseettes en assistent og 2 ungemedarbejdere i op til 18 timer om ugen. Der budgetteres med lgn
til disse i 16 uger om aret. Budgettet pa ca. 85.000 DKK udmentes efter indstilling fra idraets con-
tainerkoordinatoren af Omradefornyelsen og Folkesundhed Kgbenhavn i forening. Omradefornyelsen stiller
kontorfaciliteter til rAdighed for idreetscontainerkoordinatoren.

Omradefornyelsen og Folkesundhed Kgbenhavn nedseetter et feelles ansaettelsesudvalg, der indstiller en kandidat
til ansaettelse.

Idreetscontainerkoordinatoren anseettes hos Folkesundhed Kgbenhavn.

Aktivitetsbudget

Der afsaettes midler til et aktivitetsbudget. Det skal finansiere deltagelse i turneringer, foraeldrearrangementer og
genanskaffelser i mindre omfang. Omradefornyelsen og idraetscontainerkoordinatoren sgger i videst muligt
omfang puljer m.v. der kan udvide aktivitetsbudgettet.

Koordinering med Sundby Torv Legeplads
Opstillingen af idraetscontaineren sker i taet koordinering med Sundby Torvs Legeplads.

Evaluering
Med Omrédefornyelsens analyse “Fornyelse i barnehgjde” er der tilvejebragt et omfattende materiale, der belyser
bgrn- og unges fritidsaktiviteter i kvarteret.

Brugen af idraetscontaineren fglges lgbende gennem deltagerstatistikker m.v. En gang arligt aflaeegger
idraetscontainerkoordinatoren en evaluerende beretning for det forlgbne ar.

Institut for Idrset’ har gennemfart en omfattende evaluering af Buret i Bshmensgade. Evalueringen peger p&, at
idreetscontainerkoordinatoren, dennes karisma og evne til at skabe netveerk lokalt og ikke mindst til at opbygge
relationer til kvarterets unge spiller en meget afggrende rolle for effekten af en idraetscontainer.

I 2009 gennemfagrer Omradefornyelsen og Folkesundhed Kgbenhavn i faellesskab en evaluering, der kan danne
grundlag for en beslutning om idreetscontainerens fremtid. Udgifterne hertil afholdes af Folkesundhed
Kgbenhavn.

! FFIH — en model til idreetsorganisering i lokalmiljget ? af Linnea Ytting og Laila Ottesen, Institut for Idreet, Kebenhavns Universitet, 2006
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gkonomi

Udgifterne til opstilling og bemanding af idreetscontaineren udggr felgende:

Udgift Ar 2007 Ar 2008 Ar 2009 1 alt

Indkgb og opstilling 135.000 135.000
Indvielse og event 10.000 10.000
Bemanding (koordinator og hjaelpere) 320.000 320.000 320.000 960.000
Kontorhold, telefon m.v. 10.000 10.000 10.000 30.000
El- og vand 20.000 20.000 20.000 60.000
Aktivitetspulje 50.000 50.000 50.000 150.000
Afsluttende evaluering 30.000 30.000
I alt 545,000 400.000 430.000 | 1.375.000
- heraf betalt af Omradefornyelsen 200.000° 100.000 100.000° 400.000
- heraf betalt af Folkesundhed Kgbenhavn 345.000 300.000 330.000 975.000

Indstilling

Formandskabet indstiller, at Omradefornyelsen medvirker til etablering af en Idreetscontainer i Filipsparken,
herunder gennem omprioritering tilvejebringe yderligere 100.000 DKK, pa de i indstillingen anfarte betingelser

2 Heri indg&r 100.000 overfgrt fra 2006

® Forudseettes tilvejebragt ved omprioritering, evt. fra puljen til smaprojekter. | Kvarterplanen er kun afsat 300.000.
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Bilag 1

Udstyr Antal
Asfalt fodbolde
Almindelige fodbolde
Basketbolde
Volleybolde
Skumbold
Speedminton

Net til boldspil
Indiaca bolde
Indiaca tennis
sjippetov kort
sjippetorv langt
cricket
bordfodbold
scoop

scoop bolde
skolegardsmal
handtennis

viking fun racer
overtreeksveste gul
overtreeksveste rgd
farstehjeelpskasse
Lgbehjul
Whiteboard tavle
Papir + tuscher
gadekridt

Hylder

bord

Bord og baenk
Kaengurubolde
Treestylter
Hulahopringe
Matter
Rulleskgjter
Stopur

Flgjte
Bowlingseet
Hockeyspil
Hockeybolde
Amerikansk fodbold
Fodbold grullo
Moonhopper
Matadorspil
Backgammonspil
Kalaha

Kortspil
Notesbgger
Basketstativ?
Sandsaek
Boksehandsker
Markeringskegler

Cementstgtter til mal (+net)
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246
225
235
270
225
598
450
66
155
39
52
345
9600
110
35
2480
148
3792
540
540
225
1952
200

32
1000
500
3499
115
290
27
109
500
120
11
1692
1275
16
227
319
110
100
100
100
100
40
3250
1495
445
448
2975

Samlet pris

2460
1125
1175
1350
1125
1196

450

132

390
104
345
9600
220

4960
296
11376
540
540
450
7808
200

160
1000
500

460
870

545
10000
240
44
1692
2550
160
454
638
440
200
200
200
200
200
6500
1495
1780
448
2975
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speedminton bolde

Keenguru stylter

Labehjul
Quianbold
Boldpumpe

Tennis

161
398

1952
680
49
125

161
796

49
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